
Baby-Ausstattungsliste
Erwartest du ein Baby? Dann kommt natürlich einiges auf dich zu. In unserer 

Baby-Erstausstattungsliste findest du alle wichtigen Produkte, mit denen du perfekt 
vorbereitet bist. So kannst du sicher sein, dass du nichts vergisst!

	 Schlafen

Wiege
O	 Wiege oder Co-Sleeper
O	 Matratzenschoner (unter der Matratze)
O	 Matratze 40x80/90 cm
O	 2 Matratzenschoner-Auflagen
O	 3 Spannbettlaken
O	 2 Wiegendecken und 3 Laken
O	 2 Wärmflaschen
O	 2 Wärmflaschenbezüge

Babyzimmer
O	 Babybett 60x120 cm oder 70x140 cm
O	 Wickelkommode
O	 Kleiderschrank
O	 Matratzenschoner (unter der Matratze)
O	 Matratze 60x120 cm oder 70x140 cm
O	 2 Matratzenschoner-Auflagen
O	 3 Spannbettlaken
O	 2 Babybettdecken und 3 Laken
O	 Windeleimer (mit Beuteln)
O	 Wickelauflage (mit Bezügen)
O	 Babyphone (mit Halterung)
O	 Kleiderbügel

    	       Unterwegs

O	 Kinderwagen (Gestell, Babywanne 
	 und Sitz)
O	 Babywanne mit Ausstattung
O	 Wickeltasche + Wickelunterlage
O	 Fußsack für den Kinderwagensitz
O	 Regenschutz
O	 Autositzadapter
O	 Babyschale
O	 Isofix-Basis
O    Fußsack für die Babyschale
O	 Babytrage oder Tragetuch

	 Bad & Pflege

O	 Badewannenset
O	 Badethermometer 
O	 Kamm und Bürste
O	 Maniküreset oder Nagelschere
O	 Digitales Babythermometer
O	 Feuchttücherbox
O    Pflegeprodukte

	 Zu Hause

O	 Laufgitter (mit Ausstattung)
O    Mitwachsender Hochstuhl
O	 Wippe

	 Hydrophil

O	 12-16 Hydrophile Tücher 
	 (70x70 cm*)
O	 4 Hydrophile Tücher (120x120 cm*)
O	 10 Spucktücher
O	 6 Waschlappen
O	 2 Badetücher mit Kapuze
O    1 Wickeltuch

	 Für Mama

O	 Stillkissen + Bezug
O    Wochenbett-Set
O	 (Digitales) Thermometer

	 Essen & Trinken

Bei der Flaschennahrung
O	 2 kleine Flaschen (ab 30 ml)
O	 2 große Flaschen
O	 Neugeborenen- oder Frühchensauger
O	 Flaschenbürste
O	 Milchpulverportionierer
O	 Flaschenwärmer für zu Hause 
	 und/oder unterwegs
O	 Schnuller

Beim Stillen
O	 2 kleine Flaschen (ab 30 ml)
O	 Flaschenbürste
O	 Still-BH
O	 Stilleinlagen
O	 Handmilchpumpe oder Milchpumpe 
	 (lass dich beraten)
O	 Flaschenwärmer für zu Hause 
	 und/oder unterwegs
O	 Schnuller

	 Babykleidung

O	 6 Bodys (Größe 50/56)
O	 6 Bodys (Größe 62/68)
O	 6 Outfits (Größe 50/56)
O	 6 Paar Söckchen oder Strumpfhosen
O	 3 Mützchen
O	 Schühchen
O	 Jacke

*Die Maße der Tücher können je nach 
Marke variieren

Maße der Ausstattung:
Wiege oder Co-Sleeper Decke/Laken: 75x100 cm

Babybett 60x120 cm Decke/Laken: 100x150 cm

Babybett 70x140 cm Decke/Laken: 100/120x150 cm

Kinderwagen-Babywanne Decke/Laken: 75x100 cm

     Alles abgehakt?
Super, dann hast du die Grundausstattung zu Hause! 

Auf der nächsten Seite findest du weitere praktische 

Produkte für noch mehr Komfort. Wähle einfach aus, 

was am besten zu dir passt.

O 



Ergänzende 
Baby-Ausstattungsliste

	 Schlafen

O	 Wandregal
O	 Wickelaufsatz 

O	 Schaukelstuhl
O	 Organizer für Wickelkommode 
	 und/oder Schrank
O	 Nachtlicht
O	 Teppich
O	 Farbe und/oder Tapete
O	 Wandhaken
O	 Betthimmel oder Moskitonetz 
	 mit Himmelstange
O	 Kuscheltier mit Musik, Herzschlag 
	 oder White Noise
O	 Luftbefeuchter

    	       Unterwegs

O	 Buggy
O	 Autositzadapter für den Buggy
O	 Sleepytroll / Rockit
O	 Moskitonetz
O	 Getränkehalter
O	 Windeletui
O	 Taschenhaken oder zusätzliches
	 Einkaufsnetz
O   Transporttasche für Flugreisen
O	 Kinderrucksack (für die Betreuung)
O	 Reisebett mit Ausstattung 
	 (ab 4 Monaten)

Auto
O	 Rückspiegel
O	 Sitzschutz
O	 Spielzeug für den Autositz
O	 Autositzbezug
O	 Organizer
O	 Regenschutz
O	 Sonnenschutz

	 Bad & Pflege

O	 Babywaage
O	 Wickelauflage + Bezüge 
	 (für das Erdgeschoss) 
O	 Badesitz
O	 Duschwaschlappen
O	 Waschschüssel
O	 Tummy Tub
O	 Nasensauger
O	 Spülmittel

	 Zu Hause

O	 Laufstallbeutel
O    Zusätzlicher Hochstuhl 
       (für draußen/Urlaub)
O	 Babynestchen

O	 Laufstall-Mobile

	 Für Mama

O	 Stilltop
O    Umstandshöschen
O	 Geburtskleid

O	 Einwegunterwäsche

O	 Bauchband

O	 Wärmekissen

O	 Wochenbettunterlage

O	 Unterlage

O	 Wochenbett-Set für die Mutter

O	 Kühlende Wochenbetteinlagen

O	 Intimdusche

O	 Pflegeprodukte

O	 Bett-Erhöhungen

	 Essen & Trinken

Bei der Flaschennahrung 
O	 Milchzubereitungsgerät
O	 Mikrowellensterilisator
O	 Bottle Washer
O	 Flaschentrockengestell
O	 Verschlusskappen für Flaschen
O	 Aufbewahrungsboxen für Schnuller
O	 Schnullerkette oder Schnullertuch
O	 Lätzchen oder Bandanas
O	 Wärmekissen für Babys

Beim Stillen 
O	 Brustwarzencreme
O	 Milchauffangschalen
O	 Stillhütchen
O	 Hydrogel-Pads
O	 Brustmassageöl
O	 Kühltasche
O	 Aufbewahrungsbeutel

Neben der Grundausstattung gibt es noch viele weitere Produkte, die den Alltag mit 
deinem Baby einfacher und komfortabler machen. Schau dir die Liste an und wähle die 

Produkte aus, die am besten zu deiner Situation und deinen Bedürfnissen passen.


